Exemple de planning par jour( par petits créneaux de 15 minutes) en plus de jeux d’imitations, dessin, peinture ou d’activités possible a la maison...

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Préparation matérielle : prévoir
des bouteilles ou récipients de
récupération avec les bouchons
(dans l'idéal, avec des bouchons
de tailles variées).

— Motricité fine :
visser/dévisser

« Tu dois visser tous les
bouchons sur les bouteilles. »

Fabrication du sable magique :

Mélangez 7 tasses de farine avec 1 tasse
d'huile.(colorant alimentaire ou craies si vous
voulez la colorer)

Si vous souhaitez la recette détaillée vous
pouvez la trouver a cette adresse :

https://www.youtube.com/watch?v=IvBckF_yRA4
Point pour les parents : vous pouvez mettre
des objets (verre, cuillére, petit moule...)
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Comme Petit Loup, tu dois reproduire
un algorithme avec des cuilléres et des
fourchettes ou des objets de la maison

2 différents a alterner.

Jeu des cadeaux: « Les cadeaux pour la
peluche De 1 a 3 »: Montrer une quantité a
I'enfant (1, 2 ou 3) dans les petites cartes que
je vous ai remises (1,2 ou 3 dés; 1,20u3
doigts) Demander a I'enfant d'aller chercher le
bon nombre d'objets différents(livres, jouets,
objets de maison, vétements...) & offrir.Vérifier
avec I'enfant la quantité apportée.
Recommencer plusieurs fois. Refaire les
maisons des chiffres avec votre enfant s’il ne
les a pas mémorisés.

Préparation matérielle : I'étiquette
modele et les lettres du prénom
de votre enfant

— Reconstituer son prénom
avec des lettres mobiles.
Régulierement demandez a votre
enfant de poser les lettres mobiles
sur le modéle pour écrire son
prénom. Profitez-en pour nommer
les lettres qui Ig composent.

Préparation matérielle objets de 4 couleurs
différentes (la ce sont des bouchons mais
vous pouvez faire des tas avec des objets de
la maison

Tri de couleurs : Comme petit Loup, tu vas
trier les objets en faisant des tas de 4
couleurs

Enrichir son vocabulaire
Les objets de la table(suite):

regarder la vidéo de "Petit Ours Brun ne veut

pas manger sa soupe."

https://www.youtube.com/watch?v=ry37B-

Préparation matérielle : une feuille de

EVIWs

Demander a votre enfant de donner le nom

des objets que Papa Ours va poser pour

mettre la table, d'expliquer ce que prépare la

maman et ensuite de nommer les vrais

objets lors de la mise de table a la maison.

papier : tracer des traits ou coller des
bandes de papier horizontalement.

-> Réaliser des lignes horizontales en pate.
« Tu vas faire des traits « couchés » entre les
bandes. »
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Point de vigilance pour les parents : Attention a

la tenue du crayon.




